

RANCANGAN PELAJARAN HARIAN PJ

	TARIKH
	27 April 2017 (Khamis)

	MASA
	9.00 pg – 9.30 pg (30 Minit)

	KELAS
	Tahun 3

	BILANGAN MURID
	8 Orang 

	TAJUK
	Kemahiran Asas Permainan (Serangan) Memintas 

	STANDARD KANDUNGAN
	1.6, 2.6 & 5.4 

	STANDARD PEMBELAJARAN
	1.6.5 Memintas hantaran bola pemain lawan.
2.6.3 Menyatakan keadaan yang sesuai untuk mengadang dan memintas.
2.6.4 Mengenal pasti kemahiran dalam kategori serangan.
5.4.2 Membentuk kumpulan kecil bagi melakukan aktiviti.


	OBJEKTIF PEMBELAJARAN
	Pada akhir pembelajaran, murid-murid akan dapat:
i. Memintas sekurang-kurangnya 3 hantaran bola pemain lawan.
ii. Menyatakan 3 keadaan yang sesuai untuk mengadang dan memintas.
iii. Mengenal pasti 3 kemahiran dalam kategori serangan.
iv. Membentuk kumpulan kecil bagi melakukan aktiviti.


	AKTIVITI PEMBELAJARAN DAN PENGAJARAN
	i. Permainan kecil (Monyet-monyet) 
ii. Aktiviti regangan (Warm up).
iii. Aktiviti 1: Pintar Emas
iv. Permainan kecil; Pintar Pintas  
v. Cooling down.
vi. Penutup (rumusan aktiviti)


	EMK
	i. Kreativiti dan inovasi


	BAHAN BANTU BELAJAR
	Kon (10), Gelung rotan (10), bola baling (2)

	PENILAIAN P&P
	i. Pemerhatian


	REFLEKSI
	









RANCANGAN PELAJARAN HARIAN PJ
	TARIKH
	27 April 2017 (Khamis)

	MASA
	9.30 pg – 10.00 pg (30 Minit)

	KELAS
	Tahun 3

	BILANGAN MURID
	[bookmark: _GoBack]8 Orang 

	TAJUK
	Kemahiran Asas Permainan (Serangan) Memintas 

	STANDARD KANDUNGAN
	1.6, 2.6 & 5.4 

	STANDARD PEMBELAJARAN
	1.6.5 Memintas hantaran bola pemain lawan.
2.6.3 Menyatakan keadaan yang sesuai untuk mengadang dan memintas.
2.6.4 Mengenal pasti kemahiran dalam kategori serangan.
5.4.2 Membentuk kumpulan kecil bagi melakukan aktiviti.


	OBJEKTIF PEMBELAJARAN
	Pada akhir pembelajaran, murid-murid akan dapat:
i. Memintas sekurang-kurangnya 3 hantaran bola pemain lawan.
ii. Menyatakan 3 keadaan yang sesuai untuk mengadang dan memintas.
iii. Mengenal pasti 3 kemahiran dalam kategori serangan.
iv. Membentuk kumpulan kecil bagi melakukan aktiviti.


	AKTIVITI PEMBELAJARAN DAN PENGAJARAN
	i. Permainan kecil (Monyet-monyet) 
ii. Aktiviti regangan (Warm up).
iii. Aktiviti 1: Pintas bolaku
iv. Aktiviti 2: Hantar dan pintas
v. Permainan kecil; Mini bola baling  
vi. Cooling down.
vii. Penutup (rumusan aktiviti)


	EMK
	i. Kreativiti dan inovasi


	BAHAN BANTU BELAJAR
	Kon (10), Gelung rotan (10), bola baling (5)

	PENILAIAN P&P
	i. Pemerhatian


	REFLEKSI
	







