
RANCANGAN PELAJARAN HARIAN PJPK (PK)

	TARIKH
	13 Februari 2017 (Isnin)

	MASA
	10.20 pg – 10.50 tgh (30 Minit)

	KELAS
	Tahun 1

	BILANGAN MURID
	13 Orang 

	TAJUK
	2.0 Kesihatan diri dan reproduktif


	STANDARD KANDUNGAN
	2.1 Kemahiran menangani pengaruh dalaman serta luaran yang mempengaruhi kesihatan diri dan reproduktif


	STANDARD PEMBELAJARAN
	2.1.1 Mengetahui sentuhan selamat, sentuhan tidak selamat dan sentuhan tidak selesa 
2.1.2 Memahami sebab anggota tubuh dan organ genital hanya boleh disentuh oleh ibu atau doktor untuk tujuan kebersihan, kesihatan dan keselamatan. 


	OBJEKTIF PEMBELAJARAN
	Pada akhir pembelajaran, murid-murid akan dapat:
i. Mengetahui 3 jenis sentuhan. 
ii. Memahami sebab anggota tubuh dan organ genital hanya boleh disentuh oleh ibu atau doktor untuk tujuan kebersihan, kesihatan dan keselamatan. 


	AKTIVITI PEMBELAJARAN DAN PENGAJARAN
	i. Murid diberikan kad sentuhan (selamat, tidak selamat dan tidak selesa).
ii. Guru menunjukkan pelbagai gambar sentuhan dan murid menunjukkan kad sentuhan yang betul. 
iii. Soal jawab dengan kad yang diberikan. 
iv. Lembaran kerja. 
v. Rumusan dan penutup. 


	EMK
	i. Keusahawanan (Memberi sebab)


	BAHAN BANTU BELAJAR
	Lirik Lagu Jaga Kebersihan, Buku Teks, Lembaran Kerja


	PENILAIAN P&P
	i. Soal jawab
ii. Lembaran kerja


	REFLEKSI
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